
MINI – ADDENBROOKE’S COGNITIVE EXAMINATION 
Afrikaanse Weergawe C (2021) 

 
Naam: 
Geboortedatum: 
Hospitaal nommer of adres: 
Hoogste opleidingsvlak: 

 
Datum van toetsing:       /     /       
Toetsafnemer:                                                       
Ouderdom wat voltydse onderrig verlaat is:     
Beroep:  
Dominante hand:    

AANDAG 
 Vra: Wat is die Dag Datum Maand Jaar   Aandag 

[Telling 0-4] 
 

 
 

GEHEUE 
 
 Sê: "Ek gaan vir jou 'n naam en adres gee, en ek wil hê dat jy die naam en adres moet herhaal. 

Sodat jy kans kry om dit te leer, gaan ons dit 3 keer doen. Ek sal jou later weer vir die naam en 
adres vra." 

 
Tel slegs die derde poging. 

Geheue 
[Telling 0 – 7] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1ste Poging 2de Poging 3de Poging 

 
  Willem Jansen 
 
Mark Straat 24 

Uitsig 

Bloemfontein 

 
 

  

 
 

   

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

   

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

   

 
 

 

 
 

 

VLOTHEID – DIERE 
 Diere 
Sê: 'Kan jy nou vir my soveel diere as moontlik opnoem? Dit kan met enige letter begin. Ek gee 
weer vir jou 'n minuut." 

 
Vlotheid 

[Telling 0 – 7] 
 

 
    ≥ 22 7 

17-21 6 
14-16 5 
11-13 4 
9-10 3 
7-8 2 
5-6 1 
<5 0 

totaal korrek 
  

 



HORLOSIE TEKEN 
 
 Horlosie: Vra die deelnemer om 'n horlosie met syfers te teken.  Vra die persoon dan om die 

wysers op tien oor vyf te plaas (raadpleeg die instruksiegids vir punte bepaling: sirkel = 1, 
syfers = 2, hande = 2 as alles korrek is). 

Visuele-
ruimtelik 

[Telling 0-5] 
 

 
 

 

GEHEUE HERROEP 
 
 Vra: “Vertel my nou wat jy onthou van die naam en adres wat ons aan die begin geoefen het.” 

  Geheue 
Willem Jansen .................................. ............................................. [Telling 0-7] 

 
Mark Straat 24 ....... ................................. .....................................  

Uitsig .........................  

Bloemfontein ................ ......................... .....................................  

 
TOTALE TELLING 

 
/ 30 
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