
ADDENBROOK KOGNİTİF DEĞERLENDİRMESİ – ACE-III 
Türkçe Versiyon A 

İsim: 
Doğum Yılı: 
Yaş: 
Testin yapıldığı yer: 

Test Tarihi: _/  /   
Derğerlendiren:  _  _ 
Eğitim(yıl):      
Meslek: _    
El tercihi:    

Dikkat                                                                                                                                  *( M-ACE puanı için yalnızca koyu renkliler içindeki öğeleri toplayın) 

 Sorun: Nedir 
 
 
 Sorun:  Hangi 

Gün 
 
 

 

Oda no/Kat 

Tarih 
 
 

 

Cadde/Hastane 

Ay 
 
 

 

İlçe   

Yıl 
 
 

 

Şehir 

Mevsim 
 

   
Ülke 

Dikkat 
[Skor 0-5] 

* 
 

Dikkat  
[Skor 0-5] 

 

 
DİKKAT 

 Söyleyin: “Sana üç kelime söyleyeceğim ve benden sonra tekrar etmeni istiyorum: limon, 
anahtar ve top.” 
Kişi tekrarladıktan sonra “Hatırlamaya çalış çünkü sana sonra soracağım” de. 

 Yalnızca ilk denemeyi puanlayın (Gerekirse 3 kez tekrarlayın). 
 Deneme sayısını kaydeniz:    

Dikkat 
[Skor 0-3] 

 
 
 

DİKKAT 

  Kişiye sorun: “100'den 7 çıkarabilir misiniz? Sana durmanı söyleyene kadar her yeni numaradan 7 
çıkarmaya devam etmeni istiyorum.” 

 Kişi bir hata yaparsa, durdurmayın. Konunun devam etmesine ve sonraki cevapları kontrol etmesine 
izin verin (örneğin, 93, 84, 77, 70, 63 - puan 4). 

 Beş çıkarma işleminden sonra durun (93, 86, 79, 72, 65): 

Dikkat 
[Skor 0-5] 

 
 
 
 

BELLEK 

 Sor: ‘Hangi 3 kelimeyi tekrarlamanı ve hatırlamanı istemiştim?’         Bellek 
[Skor 0-3] 

 

 
AKICILIK 

 Harfler 
Söyleyin: “Size alfabenin bir harfini vereceğim ve o harfle başlayan mümkün olduğunca çok kelime üretmenizi 
istiyorum, ancak kişi veya yer isimleri değil. Örneğin, size “S” harfini verirsem, 
bana “solucan,sallamak, saat” gibi kelimeler söyleyebilirsin. Ama bana Selim ya da Samsun gibi kelimeleri 
söyleyemezsin. Anlıyor musun? Hazır mısın? Bir dakikan var. Kullanmanı istediğim harf "K" harfi. 

Akıcılık 
[Skor 0 – 7] 

    ≥ 18 7 
14-17 6 
11-13 5 
8-10 4 
6-7 3 
4-5 2 
2-3 1 
0-1 0 

toplam doğru 

  

 Hayvanlar 
Söyleyin: “Şimdi mümkün olduğunca çok hayvan ismi söyleyebilirsiniz. Herhangi bir harfle başlayabilir.” 

Akıcılık 
[Skor 0 – 7] 
 
 

    ≥ 22 7 
17-21 6 
14-16 5 
11-13 4 
9-10 3 
7-8 2 

5-6 1 
5 0 

toplam doğru 

  

 



Updated 11/08/2014 
 

BELLEK 

 
 Söyleyin: “Sana bir isim ve adres vereceğim ve benden sonra isim ve adresi tekrar etmeni istiyorum. Yani 

öğrenme şansınız var, bunu 3 kez yapacağız. Adı ve adresi daha sonra tekrar soracağım." 
 
Yalnızca üçüncü denemeyi puanlayın. 

Bellek 
[Skor 0 – 7] 

 1. deneme 2. deneme 3. deneme 

Erhan Parlak 
Harmanpınar mah. 
Yukarı tepe sok. 
No:73  
Bozkır 

 
 

  

 

BELLEK 

 
 Şu anki cumhurbaşkanının adı...…………………………………………………………………………….. 
 Türkiye’nin ilk kadın başbakınının adı............…..……………………………………………………… 
 Şu anki sağlık bakanın adı 
 Türkiye’nin 1960’larda idam edilen başbakanının adı.…………….……………………………… 

Bellek 
[Skor 0 – 4 ] 

 

 
 
 

DİL 

 Kişinin önüne bir kalem ve bir kağıt parçası koyunuz. Alıştırma denemesi olarak, “Önce kalemi sonra 
kağıdı alın” diye söyleyin. Yanlışsa, 0 puan verin ve daha fazla devam etmeyin. 
 

 Denemeyi kişi doğru yaparsa, aşağıdaki üç komutla devam edin. 
• “Kağıdı kalemin üstüne koy” diyin 
• “Kalemi al ama kağıdı değil” diyin 
• Kişiden “Kağıda dokunduktan sonra kalemi bana uzat” diyerek kağıdı isteyin.  
 
Not: Her komuttan önce kalemi ve kağıdı kişinin önüne koyun. 

 

Dil 
[Skor 0-3] 

 
 
 
 
 
 

 
DİL 

 
 Söyleyin: “İki cümle yazmanı istiyorum. Sevdiğin herhangi bir şey hakkında olabilir. Tam 

cümlelerle yazmanızı ve kısaltmalardan kaçınmanızı istiyorum.”   Konu ne hakkında yazacağını 
bilmiyorsa, birkaç konu önerebilirsiniz. “Örneğin, son tatilinizl, hobileriniz, aileniz veya çocukluğunuz 
hakkında yazabilirsiniz.”  Kişi yalnızca bir cümle yazarsa, ikinci bir cümle isteyin. 
 

 Cümleler bir özne ve bir fiil içermelidir. Yazım ve dil bilgisi hataları puan kaybettirir. Cümlelerin aynı konu 
hakkında olması gerekmez. Daha fazla bilgi için puanlama yönergelerine bakın. 

 

Dil 
[Skor 0-2] 

 
 
 
 
 

 
 

DİL 

 Kişiden tekrar etmesini isteyin: 'tırtıl'; ‘eksantriklik ; 'anlaşılmaz'; 'istatistikçi' 

Hepsi doğruysa 2 puan; 3 doğruysa 1 puan; ve 2 veya daha azı doğruysa 0 puan verin. 
 

Dil 
[Skor 0-2] 
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DİL 
 
 Kişiden tekrar etmesini isteyin: 'Parlayan her şey altın değildir' 

Dil 
[Skor 0-1] 

 
 

  Kişiden tekrar etmesini isteyin: 'Zaman içinde bir dikiş dokuz kazandırır' 
Dil 
[Skor 0-1] 

 
 

DİL 
 
 Kişiden aşağıdaki resimleri adlandırmasını isteyiniz. 

 

 

Dil 
[Skor 0-12] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DİL 

 
 Yukarıdaki resimleri kullanarak kişiye şunları sorun:: 

 
 Krallıkla ilişkili olanı gösterin…………………………………………….. 
 Hangisi keseli bir hayvandır, gösterin…………………………………………….. 
 Hangisi çölde yaşar, gösterin…………………………………………….. 
 Hangisi çorba ile ilgili bir nesnedir, gösterin……………………………………………. 

Dil 
[Skor 0-4] 

 
 
 
 
 



Updated 11/08/2014 
 

DİL 
 
 Kişiden aşağıdaki kelimeleri okumasını isteyin: (Sadece hepsi doğruysa 1 puan verin)  

gör 
masa 
kurum 
hamur 

uzunluk 

Dil 
[Skor 0-1] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GÖRSEL MEKANSAL YETENEKLER 

 
 Sonsuzluk Şeması: Kişiden bu diyagramı kopyalamasını isteyin. 

Görsel-mekansal 
[Skor 0-1] 

 
 

 

 

 
 Küp: Kişiden bu çizimi kopyalamasını isteyin (puanlama için talimat kılavuzuna bakın). 

Görsel-mekansal 
[Skor 0-2] 

 
 

 

 

 Saat: Kişiden sayılarla bir saat yüzü çizmesini isteyin. Ardından, kişiten ellerini beşi on geçeye 
koymasını isteyin. (Puanlama için talimat kılavuzuna bakın: daire = 1, sayılar = 2, eller = 2).  

Görsel-mekansal 
[Skor 0-5] 

 

 



Updated 11/08/2014 
 

GÖRSEL MEKANSAL İŞLEVLER 

 
 Kişiden noktaları işaret etmeden saymasını isteyin. 

Görsel-mekansal 
[Skor 0-4] 
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GÖRSEL MEKANSAL İŞLEVLER 
 
 Kişiden harfleri tanımlamasını isteyin 

Görsel-mekansal 
[Skor 0-4] 

 

 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 

 

 
 
 

 

BELLEK 
 
 Sor: ‘’Şimdi bana başta tekrarladığımız o isim ve adres hakkında ne hatırladığını söyle ”  

 
Erhan Parlak 

Harmanpınar mah. 
Yukarı tepe sok. 

No:73  
Bozkır 

…………………. …………………………………… 
……   ………………………. ………………………. 
………………………………………………………… 
………………………………………………………… 

Bellek 
[Skor 0-7] 

BELLEK 
 
 Bu test, kişi yukarıdaki bir veya daha fazla öğeyi hatırlayamazsa yapılmalıdır. Tüm maddeler geri hatırlanırsa, 

testi atlayın ve 5 puan verin. Eğer sadece bir kısımı hatırlanırsa, gölgeli sütunda geri çağrılan öğeleri 
işaretleyerek başlayın; ve daha sonra kişiye “tamam, size bazı ipuçları vereceğim: X, Y veya Z adı mıydı?” 
diyerek geri çağrılmayan öğeleri test edin. ve bunun gibi. Tanınan her madde bir puan alır ve bu puan 
hatırlama ile kazanılan puana eklenir. 

Bellek 
[Skor 0-5] 

 
 

Orhan Parlak  Erhan Parlak  
73 

 Erhan Pamuk  hatırladı  
37   76  hatırladı 

hatırladı 

 

Akçapınar mah.  Harmandalı mah.  Harmanpınar mah.  

Aşağı tepe sok.  Yukarı tepe sok.  Kar tepe sokak  hatırladı 
hatırladı Bozkır  Bozyazı  Çaldır  

SKORLAR 
TOPLAM ACE-III SKORU /100

TOPLAM  M-ACE SKORU /30
  

Dikkat /18
Bellek /26

Akıcılık /14
Dil /26

Görsel Mekansal İşlevler /16
 


