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Échelle d’évaluation de la démence fronto-temporale  
(Frontotemporal Dementia Rating Scale - FRS)  

 
 

Pour chaque énoncé, entourez la fréquence du problème dans la colonne 
de droite. Si le/la patient(e) n’est pas concerné(e) par une question,  
p. ex., s’il/elle ne cuisinait pas auparavant, indiquez « S.O. » (sans objet). 
Veuillez consulter les guides d’évaluation et d’entretien avant d’administrer 
le questionnaire. 

 

 
Comportement 

 
Fréquence 

1. Manque d’intérêt pour faire des choses (centres d’intérêts, activités de 
loisirs ou choses nouvelles) 

Tout le temps Parfois Jamais 

2. Manque inhabituel d’affection, manque d’intérêt pour les préoccupations 
des membres de sa famille 

Tout le temps Parfois Jamais 

3. Ne coopère pas quand on lui demande de faire quelque chose ;  
refuse d’être aidé(e) 

Tout le temps Parfois Jamais 

4. Devient confus(e) et embrouillé(e) dans les environnements 
inhabituels 

Tout le temps Parfois Jamais 

5. Est agité(e) Tout le temps Parfois Jamais 

6. Agit de façon impulsive, sans réfléchir, manque de jugement Tout le temps Parfois Jamais 

7. Oublie quel jour on est Tout le temps Parfois Jamais 

 
Sorties et courses 

   

8. A des difficultés à utiliser son moyen de transport habituel en toute 
sécurité (voiture s'il/si elle a le permis de conduire ; sinon, vélo ou transport en commun) 

Tout le temps Parfois Jamais 

9. A des difficultés à faire les courses seul(e) (p. ex., se rendre dans les 
commerces de proximité pour acheter du pain et du lait s'il/si elle ne faisait pas les grosses 
courses auparavant) 

Tout le temps 
 
S.O. 

Parfois Jamais 

 
Tâches ménagères et téléphone 

   

10. Manque d’intérêt ou de motivation pour effectuer les tâches 
ménagères qu’il/elle faisait auparavant 

Tout le temps 
 
S.O. 

Parfois Jamais 

11. A des difficultés à terminer correctement les tâches ménagères 
qu’il/elle faisait auparavant (au même niveau) 

Tout le temps 
 
S.O. 

Parfois Jamais 

12. A des difficultés à trouver et composer un numéro de téléphone 
correctement 

Tout le temps Parfois Jamais 

 
Finances 

   

13. Manque d’intérêt pour ses affaires personnelles comme par exemple 
ses finances 

Tout le temps 
 
S.O. 

Parfois Jamais 

14. A des difficultés à gérer ses finances et à payer ses factures  
(carte de banque, compte d’épargne, factures) 

Tout le temps 
 
S.O. 

Parfois Jamais 

15. A des difficultés à gérer son courrier sans aide (compétences 
rédactionnelles) 

Tout le temps 
 
S.O. 

Parfois Jamais 

16. A des difficultés à gérer correctement l’argent liquide dans les 
magasins, les stations-service, etc. (payer et vérifier la monnaie rendue) 

Tout le temps Parfois Jamais 
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Médicaments 

 

17. A des difficultés à prendre ses médicaments à l’heure prévue  
(oublie ou refuse de les prendre) 

Tout le temps 
 
S.O. 

Parfois Jamais 

18. A des difficultés à prendre ses médicaments conformément à la 
prescription (en respectant la dose correcte) 

Tout le temps 
 
S.O. 

Parfois Jamais 

 
Préparation des repas et alimentation 

   

19. Manque d’intérêt ou de motivation pour préparer son repas,  
son petit-déjeuner ou un en-cas (score basé sur le fonctionnement prémorbide ; cotez la 
même tâche pour les énoncés 19, 20 et 21) 

Tout le temps 
 
S.O. 

Parfois Jamais 

20. A des difficultés à organiser la préparation des repas, ou des en-cas 
si le/la patient(e) n’était pas principalement en charge de cette tâche 
(choisir les ingrédients, les ustensiles, définir l’ordre des étapes) 

Tout le temps 
 
S.O. 

Parfois Jamais 

21. A des difficultés à préparer ou cuisiner un repas, ou un en-cas, 
tout(e) seul(e) (nécessite une surveillance/de l’aide dans la cuisine) 

Tout le temps 
 
S.O. 

Parfois Jamais 

22. Manque d’initiative pour manger (peut passer la journée entière sans manger 
si on ne lui propose pas de nourriture) 

Tout le temps Parfois Jamais 

23. A des difficultés à choisir les ustensiles et les assaisonnements 
qui conviennent quand il/elle mange 

Tout le temps Parfois Jamais 

24. A des difficultés à manger à une vitesse normale tout en respectant 
les bonnes manières 

Tout le temps Parfois Jamais 

25. Veut manger les mêmes aliments à chaque repas Tout le temps Parfois Jamais 

26. A une préférence plus prononcée qu’auparavant pour les aliments 
sucrés  

Tout le temps Parfois Jamais 

 
Soins personnels et mobilité 

   

27. A des difficultés à choisir des vêtements adaptés (en fonction de 
l’occasion, de la météo ou de l’association de couleurs) 

Tout le temps Parfois Jamais 

28. Est incontinent(e) Tout le temps Parfois Jamais 

29. Ne peut pas rester seul(e) à son domicile pendant toute une journée 
(pour des raisons de sécurité) 

Tout le temps Parfois Jamais 

30. Doit rester alité(e) Tout le temps Parfois Jamais 
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