Frontotemporal Dementia Rating Scale (FRS)

Kreisen Sie bei jedem Satz rechts die Haufigkeit des Problems ein. Wenn die Frage auf den
Patienten nicht zutrifft, diese(r) beispielsweise noch nie gekocht hat, kreuzen Sie ,n. z.” an.
Lesen Sie vor Anwendung der Skala die Bewertungs- und Interview-Leitfaden durch.

Verhalten Haufigkeit

1. Mangelndes Interesse an Aktivitdten — eigene Immer Manchmal | Nie
Interessen/Freizeitaktivitaten/neue Dinge

2. Mangel an normaler Zuneigung, mangelndes Interesse an den Immer Manchmal | Nie
Sorgen von Familienmitgliedern

3. Unkooperativ, wenn aufgefordert, etwas zu tun; verweigert Hilfe | Immer Manchmal | Nie
4. Reagiert in ungewohnter Umgebung verwirrt oder konfus Immer Manchmal | Nie
5. Ist ruhelos Immer Manchmal | Nie
6. Handelt impulsiv, ohne nachzudenken; Mangel an Immer Manchmal | Nie
Urteilsvermdgen

7. Vergisst, welcher Tag es ist Immer Manchmal | Nie

Ausgehen und Einkaufen
8. Hat Probleme bei der sicheren Nutzung der Giblichen Immer Manchmal | Nie
Verkehrsmittel (Auto, wenn Fihrerschein vorhanden; Fahrrad
oder offentliche Verkehrsmittel, wenn Fihrerschein nicht

vorhanden)
9. Hat Schwierigkeiten damit, eigensténdig einzukaufen Immer Manchmal | Nie
(z. B. im lokalen Einzelhandel Milch und Brot zu besorgen, wenn n.z.

die Haupteinkaufe bhislang von anderen getatigt wurden)
Hausarbeiten und Telefon

10. Mangelde(s) Interesse an oder Motivation zur Erledigung von | Immer Manchmal Nie
Hausarbeiten, die auch in der Vergangenheit erledigt wurden n. z.

11. Hat Schwierigkeiten damit, Hausarbeiten, die in der Immer Manchmal Nie
Vergangenheit erledigt wurden, angemessen (auf demselben n.z.

Niveau) auszufthren

12. Hat Probleme damit, eine Telefonnummer richtig Immer Manchmal Nie

herauszusuchen und zu wahlen

Geldangelegenheiten

13. Mangelndes Interesse an personlichen Angelegenheiten wie Immer Manchmal Nie
den Finanzen n.z.
14. Hat Probleme damit, die Finanzen zu organisieren und Immer Manchmal | Nie
Rechnungen zu bezahlen (Schecks, Sparbuch, Rechnungen) n. z.
15. Hat Probleme, die eigene Korrespondenz ohne Hilfe zu Immer Manchmal | Nie
organisieren (Schreibfertigkeiten) n. z.
16. Hat Probleme mit dem richtigen Umgang mit Bargeld in Immer Manchmal | Nie

Geschaften, Tankstellen usw. (Geld geben und Wechselgeld
kontrollieren)

Medikamente

17. Hat Probleme mit der Einnahme von Medikamenten zur Immer Manchmal Nie
richtigen Zeit (vergisst oder verweigert die Einnahme) n. z.
18. Hat Schwierigkeiten damit, die Medikamente wie verschrieben | Immer Manchmal Nie
einzunehmen (gemaf der richtigen Dosierung) n. z.
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19. Mangel an zuvor vorhandenem Interesse an oder zuvor Immer Manchmal Nie
vorhandener Motivation fur die Zubereitung von Mahlzeiten n. z.
(oder Fruhstuck, Sandwich) fur sich selbst (Bewertung basiert auf
der Funktion vor der Erkrankung; Gleiches gilt fur die Fragen 19,

20 und 21)
20. Hat Schwierigkeiten damit, die Zubereitung von Mahlzeiten Immer Manchmal Nie
(bzw. von Snacks, wenn der Patient nicht der n. z.

Priméarverantwortliche fir die Zubereitung von Mahlzeiten war)
zu organisieren (Auswahl von Zutaten; Kiichengerate; Abfolge

der Schritte)

21. Hat Probleme damit, eigenstandig eine Mahlzeit Immer Manchmal Nie
(bzw. Snack, falls zutreffend) zuzubereiten oder zu kochen n. z.

(bendtigt Aufsicht/Hilfe in der Kiiche)

22. Mangel an Initiative zur Nahrungsaufnahme (wirde den Tag Immer Manchmal Nie

unter Umstanden ganz ohne Nahrungsaufnahme verbringen,
wenn kein Essen angeboten wird)

23. Hat Schwierigkeiten damit, beim Essen die passenden Immer Manchmal Nie
Utensilien und Gewirze auszuwahlen

24. Hat Probleme damit, Mahlzeiten in einer normalen Immer Manchmal Nie
Geschwindigkeit und den angemessenen Manieren einzunehmen

25. Mochte wiederholt dieselbe Nahrung zu sich nehmen Immer Manchmal Nie
26. Bevorzugt siiBe Speisen eher als friher Immer Manchmal Nie
27. Hat Probleme damit, passende (hinsichtlich Anlass, W etter Immer Manchmal Nie
oder Farbkombination) Kleidung auszuwahlen

28. Ist inkontinent Immer Manchmal Nie
29. Kann nicht fur einen ganzen Tag alleine zu Hause gelassen Immer Manchmal Nie
werden (aus Sicherheitsgriinden)

30. Ist auf das Bett beschrankt Immer Manchmal Nie
Weitere Anmerkungen:
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