
 

 

 اختبار أدينبروك لفحص الحالة المعرفية
(3102) )مصر( النسخة العربية  

 تاريخ إجراء الاختبار:        الاسم:
 اسم القائم بالاختبار:       تاريخ الميلاد:

 السن عند آخر سنة تعليم:                        رقم المستشفى/العنوان:
 الوظيفة:        :أيمن/أيسر

 الانتباه:
 الانتباه:
(0-5) 
 

 
 

 الانتباه:
(0-5) 

 

 سنة في إحنا
 كام
 

______ 

 
 

لبلدسم اا  
 

_______ 

 فصل في إحنا
 فصول من إيه

 السنة
_______ 

 
 

لمحافظةسم اا  
 

_______ 

إيه شهر في إحنا  
 
 

 ______ 

 
 

 أو القرية المدينة، سما
فيه إحنا اللي حىال   

______ 

 في كام النهارده
 الشهر
 

 _______ 
 
 

 المكان إيه اسمه
فيه إحنا اللي   

_______ 

 في إيه النهارده
الأسبوع أيام  

 
 _______ 

 
 
 أى في إحنا

 دور
_______ 

 لى: ل ق 
 
 
 
 
 

  :قل لى 
 

 الانتباه:
 الانتباه
 (0-3) 

 

 (لمونة، مفتاح، كورة) ورايا تعيدهم عايزك كلمات ٣ حاقولك أنا 
 بعدين عليهم سألكه شانعل دي الكلمات تفتكر حاول              

 .)أعط الدرجة للمحاولة الأولى فقط )كرر المحاولة ثلاث مرات إذا لزم الامر 
 :سجل عدد المحاولات       .     
 الانتباه:

 الانتباه:
(0-5) 

 

 كام يبقي ٧ منهم خد ٠١١ عندي

 كفاية ماقولك لحد كل رقم يطلعلك من 7 خد افضل

 8أعطه   – 39، 77، 77، 48، 39إذا أخطأ الشخص فى أحد الأرقام لا توقفه. اتركه يستمر وتحقق من الارقام التالية )مثلا: 
 درجات(.  

 (36، 77، 73، 43، 39قف بعد خمس مرات طرح )
 الذاكرة:

 الذاكرة
 (0-3) 

 

 ؟تفتكرهم قلتلك إلي كلمات الثلاث فاكر

 الطلاقة اللفظية:

 الطلاقة اللفظية:
 (0-7) 

 

 الحروف: 

 ذي مايكونش بشرط, ده بالحرف بتبتدي  اللي الكلمات من عدد أكتر تقولي عايزك أنا, الأبجدية الحروف من حرف حقلك أنا
)ماينفعش تقول أماكن أو أشخاص أسماء تقولي ينفعش ما برضه كراسي.. بعدين و كرسي تقولي ماينفعش, مثال يعني, بعض

  ؟مستعد  كوثر او كندا(
 ."ش"معك دقيقة واحدة. الحرف الذى أريد منك استخدامه هو 

 7 

 6 

 5 

 4 

 3 

 2 

 1 

 0 

 الصحيح المجموع
  

 

    

 الطلاقة اللفظية:
 (0-7) 

 

 الحيوانات:

 ."حرفقول لى كل الحيوانات اللى تعرفها وتبدأ بأى "

 

 7 

 6 

 5 

 4 

 3 

 2 

 1 

 0 

 الصحيح المجموع

    



 

 

  
 

 الذاكرة:
 الذاكرة:
(0-7) 

 

تكرار الاسم والعنوان ورائى.عندك فرصة أن تحفظ وسنفعل ذلك ثلاث مرات. سأسألك  عاوزكقل: "سأعطيك اسما وعنوانا و
 عن الاسم والعنوان لاحقا."

 عط الدرجة للمحاولة الثالثة فقط.أ
 

  المحاولة الاولى المحاولة الثانية المحاولة الثالثة 

 .........  ..........  
...  ......   ............  

........... 

........... 

.........  ..........  
...  ......   ............  

........... 

........... 

.........  ..........  
...  ......   ............  

........... 

........... 

       عادل ابراهيم
 متحفال سكة  87

 طنطا
 غربيةال

 
 الذاكرة

 الذاكرة:
 (0-4) 

 

؟الحالي الجمهورية رئيس مين  
؟الحالي الوزراء رئيس مين   
؟الحالي الأمريكي الرئيس اسم  

 ؟الثمانينات في أتقتل اللي المصري الرئيس
 اللغة:

 اللغة
(0-3) 

 

. إذا "الورقة  خد بعدين و الترابيزة علي من القلم خد "مام الشخص. على سبيل التجربة عمليا، اطلب منه وورقة أضع قلما 

 فشل، أعطه صفر ولا تكمل الاختبار.
 وامر التالية.ى التجربة العملية أكمل الثلاثة أإذا نجح ف

 "القلم  علي الورقة حط "اطلب من الشخص 
 "الورقة سيب و القلم شيل "اطلب من الشخص 
  "الورقة  بيه تلمس ما بعد القلم إديني "اطلب من الشخص 

 ملاحظة: ضع القلم والورقة أمام الشخص قبل كل أمر.
 اللغة:

اللغة   

(0-2) 
 

اكتب جمل كاملة ولا تستخدم  .خر عيد قضيتهأو آ( رحتها ةفسح أو)  أخدتها جازةأ آخر علي اكتر أو جملتين اكتبلي
 اختصارات.

اسليم ملةالجوأعط درجة أخرى إذا كان تركيب أعط درجة واحدة إذا كتب جملتين كاملتين )أو أكثر( عن موضوع واحد،    

 

 
 

 
 

 اللغة:
 اللغة

 (0-2) 
 'استشفاء'، 'شاه بندر'، 'خزعبلات'، 'سلسبيل': كرر ورايا

بشكل صحيح؛ وأعط صفر إذا كرر كلمتين أو أقل كلمات  9أعط درجتين إذا كررها كلها بشكل صحيح؛ درجة واحدة إذا كرر 

 بشكل صحيح.

 

 

  



 

 

 

 اللغة:
 اللغة

 (0-1) 
 

 'رجليك لحافك مد قد علي'اطلب من الشخص أن يكرر: 

 اللغة
 (0-1) 

 

 'تسقفش ما حدهاول يدإ 'اطلب من الشخص أن يكرر: 

 اللغة:
 اللغة

 (0-12) 
 

 اطلب من الشخص أن يسمى الصور التالية:

 
 
 

 
 اللغة:

 اللغة
 (0-4) 

 

 :مستخدما الصور فى الأعلى، اطلب من الشخص 
 بط بالنظام الملكى       ..................................ترتى تال شاور على الحاجة

 ..................................تطير  ىتال الحاجة  شاور على
 ..................................   الصحراءفى  موجودة ال الحاجة شاور على
 .................................. النيل فى موجودة ال ى لال الحاجة  شاور على

 

  



 

 

 

 اللغة:
 

 اللغة
(0-1) 

 

 : )أعط درجة واحدة فقط لو قرأها كلها صحيحة(اقرا الكلمات دى
 يس
ىحت  

 عمرو
 كذلك
 ناموا

 القدرات الإبصارية الفراغية:
 لإبصارية الفراغيةا

 (0-1) 
 

الشخصمخطط اللانهاية: اطلب من   
 قلد لى الرسمة دى

                                
 لإبصارية الفراغيةا

 (0-2) 
 
 

 مكعب الأسلاك: اطلب من الشخص 
 دى الرسمة لى قلد
 (.التعليمات دليل انظر الدرجة، لحساب)

   
 

 لإبصارية الفراغيةا
 (0-5) 

 
 
 

 الساعة: اطلب من الشخص
  ارسم لى وش ساعة والعقارب على الساعة خامسة وعشر دقايق

إذا كان الكل صحيحا(. 7، العقارب = 7رقام = ، الأ1دليل التعليمات: الساعة =  )لحساب الدرجة انظر   

 

  



 

 

 القدرات الإبصارية الفراغية
(0-4) 

 
 إليهااطلب من الشخص أن يعد النقاط بدون الإشارة  

 

 

  



 

 

 

 القدرات الإبصارية الفراغية
(0-4) 

 
 اطلب من الشخص أن يتعرف على الأحرف

 

 
  

 
 

 الذاكرة
كررناه فى البداية"والعنوان اللى  فاكر الاسماسأل "  

 الذاكرة
 (0-7) 

 

      عادل ابراهيم 

 متحفال سكة  87

 طنطا
 يةبرغال
 ةلذاكرا

 الذاكرة
 (0-6) 

 

و أكثر من البنود السابقة. إذا كان الشخص قد تذكر كل البنود، تجاوز عمله إذا فشل الشخص فى تذكر بند أهذا الاختبار يلزم 
درجات. إذا كان قد تذكر جزءا فقط ابدأ بوضع علامات على البنود التى تذكرها فى العمود المظلل على  6الاختبار وأعطه 

د التى لم يتذكرها بأن تقول له: "حسنا، سأعطيك بعض الاقتراحات: هل كان الاسم أ، ب أم ج؟" الشمال؛ ثم اختبر البنو
 وهكذا.أعط درجة واحدة لكل بند يتم التعرف عليه، وأضفها إلى الدرجات التى حصل عليها بالتذكر.

ناصرعادل   تذكر  ابراهيمماجد   عادل ابراهيم    

 78    87  84  تذكر 

المتحف سكة  تذكر  نهضةال سكة    ميدان المتحف  

 الزقازيق  طنطا  بنها  تذكر 

 الغربية  القليوبية  الشرقية  تذكر 

 مجموع النقاط
المعرفية الحالة لفحص أدينبروك ختبارمجموع النقاط الكلى لا /100  

 الانتباه /18
 الذاكرة /26
 الطلاقة اللفظية /14
 اللغة /26
 الفراغية الإبصارية القدرات /16

 


