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แบบประเมนิ Addenbrooke’s Cognitive Examination III ฉบบัภาษาไทย (ACE-T):  

วธิีใชแ้ละการใหค้ะแนน 

[Thai ACE-III Administration and Scoring Guide – 2016] 

 

ธรรมนาถ เจริญบญุ 

 

 แบบประเมิน ACE-T เป็นแบบประเมินที่แปลและดัดแปลงมาจากแบบประเมิน Addenbrooke’s Cognitive 

Examination III (ACE-III) ซึ่งถูกพัฒนาโดย Professor John Hodges โดยแบบประเมิน ACE-T ทดสอบ cognitive 

function 5 domains ได้แก่ attention, memory, verbal fluency, language และ visuospatial abilities โดยมีคะแนน

เต็มเท่ากับ 100 คะแนนที่สูงแสดงถึง cognitive function ที่ดี แบบประเมินนี้ใช้เวลาทดสอบประมาณ 15-20 นาที และใช้

เวลาในการคดิคะแนนประมาณ 5 นาที  

 คู่มือฉบับภาษาไทยนี้ท าขึ้นมาเพื่อให้การใช้และการให้คะแนนมีความชัดเจนและถูกต้อง โปรดศึกษาให้ละเอียดก่อน

ใช้แบบทดสอบ แบบประเมิน ACE-III ต้นฉบับภาษาอังกฤษ, และ ACE-T รวมถึงคู่มือการใช้ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องสามารถ

ดาวน์โหลดได้ท่ี http://www.neura.edu.au/frontier/research 

 

หลกัการทัว่ไปในการท าแบบทดสอบ 

1. ควรท าในห้องที่เงียบ ไม่มีเสียงดังรบกวน 

2. หากเป็นไปได้ ควรใหผู้้รับการทดสอบอยู่คนเดยีว หรือหากมคีนดูแลอยู่ด้วย ต้องแจ้งว่าห้ามช่วยผู้รับการทดสอบ 

3. การให้คะแนนควรท าหลังจากท าการทดสอบเสร็จแล้ว ไม่ควรลงคะแนนระหว่างการทดสอบต่อหน้าผู้รบัการทดสอบ 

เพื่อไม่ให้ผูร้ับการทดสอบรู้วา่ตอบถูกหรือผิด และท าให้เสียสมาธิ 

  

http://www.neura.edu.au/frontier/research
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Attention - Orientation [คะแนน 0 ถึง 10] 

ค าแนะน าในการทดสอบ:  

 ถามผู้รับการทดสอบเกี่ยวกับ เวลา (เวลาในขณะนี้) วัน วันที่ เดือน และปี พ.ศ.จากนั้นตามด้วย สถานที่ (หากเป็น

โรงพยาบาลให้บอกช่ือโรงพยาบาลด้วย ในกรณีที่ท าที่บ้านให้บอกเป็นเลขที่บ้าน) ช้ันของตึกที่ด าเนินการทดสอบ (ในกรณีที่

ทดสอบที่บ้านให้บอกเป็น “ห้อง”) ถนนหรืออ าเภอ จังหวัด และประเทศ ตามล าดับ   

 

การให้คะแนน:  

1 คะแนน ส าหรับค าตอบท่ีถูกแต่ละค าตอบ  

 

หมายเหตุ:  

 ส าหรับ “เวลา” อนุญาตให้คลาดเคลื่อนจากเวลาที่ถูกต้องได้ 2 ช่ัวโมง เช่น หากตอนนี้ 10: 00 น. ผู้รับการทดสอบ

ตอบ 12:00 น. ยังถือว่าถูกต้องอยู่ 

 ส าหรับ “วันท่ี” อนุญาตให้คลาดเคลื่อนจากวันที่ถูกต้องได้ ± 2 วัน เช่น วันท่ีท าแบบทดสอบเป็นวันท่ี 5 แต่ผู้รับการ

ทดสอบบอกว่าเป็นวันท่ี 7 ก็ยังถือว่าผู้รับการทดสอบตอบได้ถูกต้อง 

 ส าหรับ “เดือน” ให้ตอบเป็นช่ือเดือนเท่านั้น หากผู้รับการทดสอบตอบเป็นเลข เช่น เดือนสาม ให้ ถามช่ือเดือน

ดังกล่าว เช่น “ช่วยบอกช่ือของเดือนสามด้วย” เป็นต้น 

 ส าหรับ “ช้ัน” หากเป็นการทดสอบที่บ้านซึ่งมีชั้นเดียว ให้ถามเป็นห้องที่ท าการทดสอบ (เช่น ห้องนอน ห้องนั่งเล่น 

เป็นต้น) 

 ส าหรับ “ถนน/อ าเภอ” ตอบถูกเพียงอย่างใดอย่างหน่ึงถือว่าได้คะแนน 

 ส าหรับกรณีผู้รับการทดสอบมีปัญหา aphasia ที่ไม่สามารถพูดได้ สามารถเขียนตอบแทนได้ 

 

Attention - Registration ค า 3 ค า – คะแนน 0 ถงึ 3 

ค าแนะน าในการทดสอบ:  

 ขอให้ผู้รับการทดสอบ พูดทวนและจ าค า 3 ค า โดยผู้ทดสอบพูดค าทั้ง 3 ค า ใหผู้้รับการทดสอบฟังอย่างชัดเจน  

 [การพูดให้พูดตามค าพูดที่เขียนไว้ในตัวแบบทดสอบ] 

การให้คะแนน:     

 ให้คะแนนค าละ 1 คะแนน เฉพาะการตอบครั้งแรกเท่านั้น 

 หากผู้รับการทดสอบทวนได้ไม่ครบ สามารถบอกซ้ าเพื่อให้ผู้รับการทดสอบทวนไดแ้ต่ต้องไม่เกิน 3 ครั้ง (แต่การให้คะแนน 

ให้คะแนนเฉพาะการบอกครั้งแรกเท่าน้ัน การบอกครั้งที่ 2-3 เป็นการเฉลยเพื่อที่จะทดสอบตอนถามซ้ าอีกครั้งเท่านั้น)  
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Attention – Serial 7 Subtraction – คะแนน 0 ถึง 5 

ค าแนะน าในการทดสอบ:  

 ขอให้ผู้รับการทดสอบ เอา 100 ตั้งแล้วลบออกด้วย 7 และพอบอกค าตอบแล้ว ให้เอาค าตอบนั้นลบด้วย 7 ต่อไป

เรื่อยๆ จนเมื่อลบได้ 5 ครั้งจึงบอกให้หยุด  

 * ห้ามบอกค าตอบให้ผู้รับการทดสอบ เช่น หากผู้รับการทดสอบถามว่า “เมื่อกี้ ตอบว่าอะไรนะ” ห้ามบอกค าตอบ

ให ้

การให้คะแนน:  

 บันทึกค าตอบท้ังหมดเอาไว้  

 อย่าหยุดการทดสอบถึงแม้ว่าผู้รับการทดสอบจะลบเลขผิด ให้ด าเนินการทดสอบต่อไป  

 การให้คะแนน ให้คะแนนจากการลบที่ถูกต้องของค าตอบนั้นๆ แม้ว่าค าตอบก่อนหน้าจะผิดก็ตาม เช่น หากผู้ป่วย

ตอบว่า 92 (ผิด) 85 (ค าตอบนี้ถูก เพราะ 92-7 = 85) 79 (ผิด) 72 (ค าตอบนี้ถูก 79-7 = 72) และ 65 (ถูก) ดังนั้น

คะแนนท่ีได้รับ คือ 3 คะแนน  

 

Memory – Recall ค าศพัทจ์ านวน 3 ค า – คะแนน 0 ถึง 3 

ค าแนะน าในการทดสอบ:  

 ขอให้ผู้รับการทดสอบ บอกค า 3 ค าท่ีให้จ าก่อนหน้าน้ี 

การให้คะแนน:  

 ให้คะแนน 1 คะแนน ส าหรับแต่ละค า  

 ล าดับที่ตอบไม่มีผล เช่น ตอบว่า “มะนาว กุญแจ เรือ” หรือ “เรือ กุญแจ มะนาว” ถือว่าถูกต้องหมด  

 

Verbal Fluency – Letter and Category – คะแนน 0 ถึง 14 

ตัวอักษร “ก” – score 0 ถึง 7  

ค าแนะน าในการทดสอบ:  

 บอกผู้รับการทดสอบว่า  

“ผม/ดิฉันจะบอกตัวอักษร แล้วให้คุณบอกค าที่ขึ้นต้นด้วยตัวอักษรที่ก าหนดมาให้ได้มากที่สุดในหนึ่งนาที โดยห้ามบอกค าที่
เป็นช่ือคนหรือช่ือสถานท่ีตัวอย่างเช่น-ถ้าผม/ดิฉันให้บอกค าท่ีขึ้นต้นด้วยตัวอักษร “ส” คุณอาจตอบว่า เสื้อ สู้ สบาย เป็นต้น” 
แต่ห้ามบอกช่ือ “ สมชาย, สมุทรปราการ” “เข้าใจไหมครับ/คะ” “พร้อมรึยังครับ/คะ”  

หากผู้รับการทดสอบยังไม่เข้าใจให้อธิบายจนกว่าจะเข้าใจ จากน้ันจึงบอกว่า 
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“ให้บอกค าท่ีขึ้นต้นด้วยตัวอักษร “ก” มาให้มากที่สุดในหนึ่งนาที” 

ทั้งนี้สามารถกระตุ้นให้ผู้รับการทดสอบตอบได้ หากเห็นผู้รับทดสอบนิ่งไป โดยอาจบอกว่า 

“ได้อีกไหมครับ” เป็นต้น 

การให้คะแนน:  

 บันทึกค าตอบท้ังหมดเอาไว้  

 นับจ านวนค าตอบท่ีถูกต้อง ได้แก่ 

o ค าตอบท่ีตอบซ้ ากันให้นับคะแนนเดียว  

o ไม่นับช่ือค าหรือสถานท่ี 

o ไม่นับค าที่ผสมกับกรรม กริยา หรือค าขยายอื่นๆ เช่น กิน กินข้าว กินปลา ให้คะแนน “กิน” ค าเดียว หรือ 

ไก่แดง ไก่ด า ไก่ขาว ให้คะแนน “ไก”่ ค าเดียว  

[หากผู้รับการทดสอบมีแนวโน้มจะตอบแบบนี้ไปเรื่อยๆ ให้บอกให้หยุด แล้วตอบค าอื่น] 

o ไม่นับตัวเลขท่ีขึ้นด้วยเก้า เช่น เก้าสิบเอ็ด เก้าสิบสอง เก้าสิบสาม ให้คะแนน “เก้า” ค าเดียว 

 คะแนนอยู่ระหว่าวง 0-7 โดยดูช่วงคะแนนได้ในแบบทดสอบ 

 

บอกชื่อ “สัตว์” 

ค าแนะน าในการทดสอบ:  

บอกผู้รับการทดสอบว่า  

 “ให้บอกช่ือสัตว์ โดยขึ้นต้นด้วยตัวอักษรอะไรก็ได้ มาให้มากที่สุดในหนึ่งนาที” 

การให้คะแนน:  

 บันทึกค าตอบท้ังหมดเอาไว้  

 นับจ านวนค าตอบท่ีถูกต้อง ได้แก่ 

o ค าที่ซ้ ากันให้นับคะแนนเดียว 

o ช่ือเฉพาะของสัตว์ถือว่าได้คะแนน เช่น ปลาทู ปลาทับทิม ปลากะตัก แบบนี้ให้คะแนนท้ัง 3 ค าตอบ 

o แต่ช่ือสัตว์ผสมค าขยายต่างๆ ไม่ถือว่าได้คะแนน เช่น หมาแดง หมาด า หมาขาว หมาอ้วน หมาผอม ให้

คะแนน “หมา” คะแนนเดียว 

o สัตว์ในที่น้ีนับสัตว์ทุกชนิด รวมถึง แมลง ไดโนเสาร์ สัตว์ในต านานเช่น มังกร ถือว่าได้คะแนนท้ังหมด 

o หากผู้รับการทดสอบเข้าใจผิด และบอกเฉพาะช่ือสัตว์ที่ข้ึนต้นด้วยตัวอักษร “ก” เช่น กุ้ง ก้ัง ไก่ กิ้งก่า ให้

ผู้ทดสอบบอกผู้รับการทดสอบว่าสามารถบอกช่ือสัตว์ท่ีขึ้นต้นด้วยตัวอักษรใดก็ได้ ไม่จ าเป็นต้องขึ้นต้นด้วย

ตัวอักษร “ก” อย่างเดียว 

o คะแนนอยู่ระหว่าง 0-7 คะแนน โดยดูช่วงคะแนนได้ในแบบทดสอบ 
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Memory – Anterograde Memory – ชื่อและที่อยู่ – คะแนน 0 ถึง 5    

ค าแนะน าในการทดสอบ:  

ให้ผู้ทดสอบอธิบายผู้รับการทดสอบ โดยพูดว่า  

“ผม/ดิฉันจะบอกช่ือและที่อยู่ให้ฟัง เมื่อผมพูดจบให้คุณพูดทวนช่ือและที่อยู่นั้น โดยเราจะท าแบบน้ี 3 ครั้ง ดังนั้นคุณมีโอกาส
พยายามจ า หลังจากนั้นผม/ดิฉันจะกลับมาถามชื่อและที่อยู่นี้ซ้ าภายหลัง” จากนั้นจึงเริ่มอ่านช่ือกับท่ีอยู่ให้ฟัง และให้ผู้รับการ

ทดสอบทวน 

 หากผู้รับการทดสอบ ทวนเมื่อคุณยังพูดไม่จบ เช่น หากผู้ทดสอบพูด “สมชาย” ผู้รับการทดสอบก็ทวน “สมชาย” 

ตามไปด้วย ให้บอกให้หยุดรอจนผู้ทดสอบพูดหมดก่อนแล้วจึงค่อยทวน 

 หลังจากอ่านและทวนช่ือท่ีอยู่ครบ 3 ครั้งแล้ว ให้บอกผู้รับการทดสอบว่าให้จ าไว้ และจะถามอีกครั้งถึงช่ือและที่อยู่นี้  

การให้คะแนน:  

 บันทึกค าตอบในแต่ละข้อเอาไว้  

 ให้คะแนนเฉพาะการทวนครั้งท่ี 3 (สองครั้งแรกไม่ต้องให้คะแนน)  

 

Memory – Retrograde Memory – บุคคลที่มีชื่อเสียง – คะแนน 0 ถึง 4    

ค าแนะน าในการทดสอบ: 

 ให้ถามถึง ช่ือนายกรัฐมนตรีคนปัจจุบัน (อดีต)นายกรัฐมนตรีที่เป็นผู้หญิง ประธานาธิบดีของประเทศสหรัฐอเมริกา 

และพระนาม(ชื่อ)ของพระมหากษัตริย์ไทย 

การให้คะแนน: 

 ให้คะแนน 1 คะแนนในแต่ละข้อ 

 นายกรัฐมนตรีของไทย ต้องตอบช่ือถูกต้อง ถือว่าได้ 1 คะแนน โดยไม่จ าเป็นต้องตอบนามสกุล แต่หากตอบแต่

นามสกุลให้ผู้รับการทดสอบบอกช่ือ 

 ประธานาธิบดีสหรัฐ ต้องตอบนามสกุลถูกต้อง จึงถือว่าได้ 1 คะแนน (เช่น โอบามา) โดยไม่จ าเป็นต้องตอบช่ือ หาก

ตอบแต่ช่ือ (เช่น บารัค) ให้ผู้รับการทดสอบบอกนามสกุล 

 หากผู้รับการทดสอบตอบท้ังช่ือและนามสกุล แต่ตอบผิดในช่ือหรือนามสกุล เช่น ยิ่งลักษณ์ จันทร์โอชา ให้ถือว่าตอบ

ผิด ได้ 0 คะแนน 

 พระนามพระมหากษัตริย์ไทย ตอบพระนามถูก (ภูมิพลอดุลยเดช) ถือว่าได้คะแนนแล้ว โดยไม่จ าเป็นต้องตอบเต็มว่า 

“พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ภูมิพลอดุลยเดช” 
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 Language – Comprehension – คะแนน 0 ถึง 3   

ค าแนะน าในการทดสอบ: 

 วางดินสอหนึ่งแท่ง [หรือปากกา] และกระดาษหนึ่งแผ่นไว้ด้านหน้าผู้รับการทดสอบ ผู้ทดสอบจะขอให้ผู้รับการ

ทดสอบท าตามค าสั่งดังนี้ “ให้หยิบดินสอก่อนแล้วค่อยหยิบกระดาษ” หากผู้รับการทดสอบท าไม่ได้ให้ 0 คะแนน

ทั้งหมด โดยไม่ต้องทดสอบข้อย่อยที่เหลือ แต่ถ้าผู้รับการทดสอบท าได้จึงให้ท าอีก 3 ข้อย่อยต่อไป  

การให้คะแนน: 

 ให้คะแนน 1 คะแนน ในแต่ละค าสั่งที่ผู้รับการทดสอบสามารถท าได้อย่างถูกต้อง 

 ค าสั่งสุดท้าย ผู้รับการทดสอบต้องเอามือแตะกระดาษก่อน จึงส่งปากกาให้ผู้รับการทดสอบ จึงจะถือว่าถูกต้อง  

 

Language – การเขียนประโยค – คะแนน 0 ถึง 2   

ค าแนะน าในการทดสอบ: 

ขอให้ผู้รับการทดสอบเขียนประโยคอย่างน้อย 2 ประโยค เกี่ยวกับวันหยุดที่ผ่านมา โดยเขียนให้เป็นประโยคที่สมบูรณ์ เช่น ไม่

เขียนเฉพาะหัวข้อหรือใช้ตัวย่อ  

การให้คะแนน: 

 ให้คะแนน 1 คะแนนเมื่อมีอย่างน้อย 2 ประโยค โดยแต่ละประโยคต้องมี ประธาน (หรือกรรม) + กิริยา เช่น “ไปปั่น

จักรยาน” หรือ “ผมไปเดินห้าง” จึงถือว่าถูกต้อง แต่หากเขียนไม่ครบ เช่น  “อาหารอร่อย” เฉยๆ ไม่ถือว่าเป็น

ประโยค 

 ให้คะแนนเพิ่มอีก 1 คะแนน หากผู้รับการทดสอบเขียนประโยคได้ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ และสามารถสะกดค า

ถูกต้องทั้งหมด  

 

 

Language – การทวนค า – คะแนน 0 ถึง 2    

ขอให้ผู้รับการทดสอบพูดทวนค าศัพท์แต่ละค า (ผู้ทดสอบพูดทีละศัพท์) 

การให้คะแนน: 

 ให้ 2 คะแนนหากสามารถทวนค าศัพท์ท้ังหมดได้อย่างถูกต้อง 

 ให้ 1 คะแนน หากผู้รับการทดสอบทวนค าได้ถูกต้อง 3 ค า  

 ให้ 0 คะแนน หากผู้รับการทดสอบสามารถทวนค าได้ถูกต้องเพียง 2 ค า หรือน้อยกว่า  
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Language – การพูดทวนประโยคค าพังเพย – คะแนน 0 ถึง 2   

ค าแนะน าในการทดสอบ: 

ผู้ทดสอบจะขอให้ผู้รับการทดสอบพูดทวนประโยคค าพังเพย หลังจากท่ีผู้รับการทดสอบพูดจบ  

การให้คะแนน: 

 ให้คะแนน 1 คะแนน ส าหรับค าพังเพยที่สามารถพูดทวนได้ถูกต้องทั้งหมด 

หมายเหตุ 

 ในกรณีที่ต้องการทดสอบ abstract thinking เพิ่มเติม สามารถถามผู้รับการทดสอบให้บอกความหมายของค า

พังเพยนี้ได้ (แต่ไม่มีการให้คะแนน) 

 

Language – การเรียกชื่อสิ่งของ – คะแนน 0 ถึง 12   

ค าแนะน าในการทดสอบ: 

ให้ผู้รับการทดสอบบอกช่ือของแต่ละรูป 

การให้คะแนน: 

ให้คะแนน 1 คะแนน ส าหรับค าตอบท่ีผู้รับการทดสอบตอบได้อย่างถูกต้อง 

 ค าตอบท่ีถูกต้องได้แก่ 1) ช้อน 2) สมุด หรือหนังสือ 3) จิงโจ้ หรือ wallaby 4) นกเพนกวิน 5) สมอหรือสมอเรือ 6) 

อูฐ  7) พิณ หรือ harp 8) แรด หรือกระซู่ 9) ถังหรือกลอง 10) มงกุฎ 11) จระเข้ หรือไอ้เข้/ตะเข้ 12) ระนาด 

 ในรูปนกเพนกวิน หากผู้รับการทดสอบตอบ “นก” เฉยๆ ให้ถามต่อว่า “นกอะไร?” ถ้าตอบได้แค่ “นก” ถือว่าไม่ได้

คะแนน 

 ในรูประนาด หากผู้รับการทดสอบตอบเป็นช่ือวง เช่นวง “ปี่พาทย์” ให้บอกว่าให้ตอบเป็นเรื่องดนตรี ถ้าผู้รับการ

ทดสอบตอบได้แค่ช่ือวงถือว่าไม่ได้คะแนน 

 

Language – ความเข้าใจ – คะแนน 0 ถึง 4  

ค าแนะน าในการทดสอบ: 

 ให้ผู้รับการทดสอบตอบค าถามด้วยการชี้จากในรูปที่ให้ดู   

การให้คะแนน: 

 ให้ 1 คะแนน ส าหรับค าตอบท่ีผู้รับการทดสอบตอบได้อย่างถูกต้อง  
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Language – การอ่าน – คะแนน 0 ถึง 1  

ค าแนะน าในการทดสอบ: 

ขอให้ผู้รับการทดสอบอ่านออกเสียงค าท่ีให้ดู 

การให้คะแนน: 

 ให้ 1 คะแนน เมื่อผู้รับการทดสอบสามารถอ่านค าท้ัง 5 ค า ได้อย่างถูกต้อง 

 

Visuospatial Abilities – วาดภาพซ้อนกันของ Infinity loops – คะแนน 0 ถึง 1  

ค าแนะน าในการทดสอบ: 

ขอให้ผู้รับการทดสอบคัดลอกภาพ Infinity loops ที่ซ้อนกัน ตามภาพตัวอย่างที่ก าหนดให ้

การให้คะแนน: 

 ให้ 1 คะแนน หากภาพท่ีคัดลอกประกอบด้วย Infinity loops จ านวน 2 ภาพ ท่ีวางซ้อนกันถูกต้อง  

 ทั้งนีภ้าพ Infinity loops ต้องไม่เหมือนการเขียนวงกลมมาต่อกัน 
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ตัวอย่างการให้คะแนน 

0 คะแนน  
 
 
 
 
 
 
 
 
1 คะแนน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Visuospatial Abilities – วาดภาพลูกบาศก์ 3 มิติ – คะแนน 0 ถึง 2 

ค าแนะน าในการทดสอบ: 

ขอให้ผู้รับการทดสอบคัดลอกภาพ ลูกบาศก์ 3 มิติ ตามภาพตัวอย่างท่ีก าหนดให้  

การให้คะแนน: 

 ให้ 2 คะแนนเมื่อ วาดได้ถูกต้องทั้งหมด โดยลูกบาศก์ต้องประกอบด้วยเส้นท้ังหมด 12 เส้น  

 การวาดผิดสัดส่วนเล็กน้อย ลากเส้นไม่ตรง หรือลากเส้นเลยจุดตัดนิดหน่อย ถือว่าไม่เป็นไร  

 ให้ 1 คะแนนเมื่อ การวาดลูกบาศก์ออกมาไม่ครบสมบูรณ์ทั้ง 12 เส้น แต่ยังพอมองออกมาเป็นลูกบาศก์  (หรือ คือมี 

สี่เหลี่ยมด้านหน้า และมีเส้นท่ีลากไปให้ดูเป็น 3 มิติ แต่ท าไม่ถูกต้องทั้งหมดถือว่าได้ 1 คะแนน) 
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ตัวอย่างการให้คะแนน 

1 คะแนน 
 
 
 
 
 
 
 
2 คะแนน 
 
 
 
 
 
 
 

 

Visuospatial Abilities – นาฬิกา – คะแนน 0 ถึง 5  

ค าแนะน าในการทดสอบ: 

 ขอให้ผู้รับการทดสอบวาดภาพหน้าปัดนาฬิกา พร้อมตัวเลขและบอกเวลาตามที่ก าหนด  

 หากผู้รับการทดสอบไม่พอใจภาพหน้าปัดนาฬิกาภาพแรกที่ตนเองได้วาดไปแล้ว และอยากวาดใหม่ สามารถให้วาด

ใหม่ได้ 1 ครั้ง โดยให้คะแนนจากการวาดครั้งหลัง 

การให้คะแนน: 

 คะแนนเต็มทั้งหมด 5 คะแนน โดยให้ผู้ทดสอบให้คะแนนตามเกณฑ์ที่ก าหนดด้านล่างนี้  

วงกลม 
(1 คะแนน) 

ให้ 1 คะแนน ถ้าสามารถวาดวงกลมได้ โดยอาจเบี้ยวได้เล็กน้อย ในขอบเขตที่ยอมรับได้ 

ตัวเลข 
(2 คะแนน) 

ให้ 1 คะแนน ถ้าสามารถเขียนตัวเลยได้ครบ (1 ถึง 12) 
ให้อีก 1 คะแนน ถ้าการกระจายตัวของตัวเลขเป็นไปอย่างเหมาะสม และอยู่ภายในวงกลม (การ
กระจายตัวสามารถดูได้จาก เลข 6 กับ 12 และ 3 กับ 9 ควรอยู่ต้องข้ามกัน)  

เข็มนาฬิกา 
(2 คะแนน) 

ให้ 2 คะแนน เมื่อเข็มช้ีถูกต้องทั้งสองเข็ม และสามารถเห็นได้ชัดเจนว่าเป็นเข็มสั้นและเข็มยาว 
ให้ 1 คะแนน ถ้า 



11 
 

- เข็มทั้ง 2 ช้ีตัวเลขได้ถูกต้อง แต่สลับกันระหว่างเข็มสั้นกับเข็มยาว หรือวาดตัวเข็มยาว
เท่ากัน 

- มีเข็ม 2 เข็ม แต่ชี้ถูกต้องเพียงเลขเดียว 

- มีเข็มเดียวและช้ีถูกต้อง  
 

ตัวอย่างของการให้คะแนน 

2 คะแนน 

 วงกลมได้ 1 คะแนน  

 ตัวเลขได้ 0 คะแนน เพราะมีไม่ครบ 

 เข็มนาฬิกาช้ีถูกเข็มเดียวได้ 1 คะแนน 
 

 วงกลมได้ 1 คะแนน  

 เขียนตัวเลขได้ครบแต่บางส่วนของตัวเลขไม่ได้อยู่
ในวงกลม ได้ 1 คะแนน 

 ไม่วาดเข็มนาฬิกา ได้ 0 คะแนน 
 
 
 
 
 

 

3 คะแนน 

 วงกลมได้ 1 คะแนน  

 ตัวเลขครบ แต่กระจายตัวไม่
เหมาะสม ได้ 1 คะแนน 

 เข็มมีเข็มเดียวแต่ชี้ถูก ได้ 1 
คะแนน 

 

 วงกลมได้ 1 คะแนน  

 เขียนตัวเลขไดค้รบแต่
บางส่วนของตัวเลขไม่ได้อยู่
ในวงกลม ได้ 1 คะแนน 

 เข็มช้ีถูกหนึ่งเข็มได้ 1 
คะแนน 

 

 วงกลมได้ 1 คะแนน  

 ตัวเลขมไีม่ครบได้ 0 คะแนน 

 เข็มนาฬิกาช้ีถูกต้องได้ 2 
คะแนน 
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4 คะแนน 

 วงกลมได้ 1 คะแนน  

 ตัวเลขครบ และกระจายใน
ต าแหน่งท่ีเหมาะสมได้ 2 
คะแนน 

 เข็มนาฬิกาช้ีถูกหนึ่งเข็ม ได้ 
1 คะแนน 

 

 วงกลมได้ 1 คะแนน  

 ตัวเลขบนหน้าปดันาฬิกา
ครบ แต่กระจายตัวไม่
เหมาะสมได้ 1 คะแนน 

 เข็มนาฬิกาวางในต าแหน่งท่ี
เหมาะสม ได้ 2 คะแนน 

 วงกลมได้ 1 คะแนน  

 ตัวเลขครบและกระจายตัว
เหมาะสมได้ 2 คะแนน 

 เข็มนาฬิกาช้ีถูกหนึ่งเข็ม ได้ 
1 คะแนน 

 

 
 
 
 
 

  

5 คะแนน 

 วงกลมได้ 1 คะแนน  

 ตัวเลขบนหน้าปัดนาฬิกาครบ และกระจายในต าแหน่งท่ีเหมาะสมได้ 2 คะแนน 

 เข็มนาฬิกาวางในต าแหน่งท่ีเหมาะสม ได้ 2 คะแนน 
 
 
 
 
 

 

 

Perceptual Abilities – นับจ านวนจุด – คะแนน 0 ถึง 4  

ค าแนะน าในการทดสอบ: 

 ขอใหผู้้รับการทดสอบบอกจ านวนจุดที่อยู่ในกรอบสี่เหลี่ยม  

 แต่ห้ามใช้มือช้ี 

การให้คะแนน: 

 ให้ 1 คะแนน ส าหรับค าตอบท่ีถูกต้อง  

 ค าตอบท่ีถูกต้อง คือ 8, 10, 7 และ 9 
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Perceptual Abilities – ระบุตัวอักษร – คะแนน 0 ถึง 4  

ค าแนะน าในการทดสอบ: 

 ขอให้ผู้รับการทดสอบระบุช่ือของตัวอักษรที่อยู่ในกรอบสี่เหลี่ยม  

การให้คะแนน: 

 ให้ 1 คะแนน ส าหรับค าตอบท่ีถูกต้อง  

 ค าตอบท่ีถูกต้อง คือ ก ง อ ป 

 

Memory – ระลึกชื่อและที่อยู่จากความทรงจ า – คะแนน 0 ถึง 7  

ค าแนะน าในการทดสอบ: 

ให้ผู้ทดสอบพูดกับผู้รับการทดสอบ ดังนี้ “ช่วยบอกช่ือและที่อยู่ ท่ีดิฉัน/ผม เคยอ่านให้ฟังไปก่อนหน้าน้ี”  

การให้คะแนน: 

 ให้ 1 คะแนน ส าหรับค าตอบที่ผู้รับการทดสอบสามารถจ าได้อย่างถูกต้อง โดยการให้คะแนนให้ใช้แนวทางการให้

คะแนนท่ีอยู่ในแบบทดสอบ   

 

ตัวอย่างที่ 1a 
สมชาย (ไม่ตอบ) 
เลขท่ี 78 ถนนวัดแดง  
อ าเภอเมือง  
(ไม่ตอบ) 

1 + 0 
0 + 1 + 1 
0 
0 

 
 
 
Score 3/7 

ตัวอย่างที่ 2a  
สมชาย ทองดี  
73 ถนนอ้อมเมือง 
(ไม่ตอบ) 
ปทุมธาน ี

1 + 1 
1 + 1 + 0 [ถนนถูก แต่ชื่อถนนไม่ถูก] 
0 [ถูกต่อเมื่อตอบว่าอ าเภออ้อมเมือง] 
1 

 
 
 
Score 5/7 
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Memory – Recognition of name and address – คะแนน 0 ถึง 5  

ค าแนะน าในการทดสอบ: 

 ข้อค าถามในส่วนนี้จะท าในเฉพาะข้อที่ผู้รับการทดสอบตอบไม่ได้ (หากผู้รับการทดสอบตอบได้เต็ม 7/7 ในส่วนนี้ให้

คะแนนเต็ม 5/5 โดยไม่ต้องท า)  

 ข้อที่ตอบถูกต้องอยู่แล้วไม่ต้องท า ให้ 1 คะแนนไปได้เลย 

 ในกรณีของ ช่ือ-นามสกุล หากตอบถูกเพียงอันใดอันหนึ่งให้ท า หรือ ถนน-ช่ือถนน ถูกเพียงอันใดอันหนึ่งก็ให้ท า

เช่นกัน 

 ให้ผู้รับการทดสอบเลือกค าตอบท่ีถูกต้องจากตัวเลือก 3 ตัว  

การให้คะแนน: 

 ทุกๆ ค าตอบที่ผู้รับการทดสอบสามารถจ าได้อย่างถูกต้องจะได้ 1 คะแนน  

 ให้คะแนนข้อละ 1 คะแนน  

 

ตัวอย่าง 
ผู้รับการทดสอบตอบในข้อก่อนดังนี้ 
“สมชาย ทองดี  เลขท่ี 73  
ถนนอ้อมเมือง ปทุมธานี” 
 
ดิฉัน/ผมจะคุณเลือกค าตอบท่ีที่ถูกต้อง
จาก 3 ตัวเลือกต่อไปนี ้ 

1) ข้อใดถูกระหว่าง ต าบลวัดแดง, 
ถนนวัดขาว หรือ ถนนวัดแดง  

2) ข้อใดถูกระหว่าง อ าเภอเมือง, 
อ าเภออ้อมเมือง หรืออ าเภอรอบกรุง  

ค าตอบจากผู้รับการทดสอบ: 
 
[ผิด ช่ือถนน และ อ าเภอ] 
 
 
 
 
ถนนวัดแดง  ถูกต้อง 
 
 
อ าเภอเมือง  ผิด 
 
 
 

 
 
ให้คะแนนได้เลย 3 คะแนนจาก 
สมชาย ทองดี 1 คะแนน 
เลขท่ี 73  1 คะแนน และ 
ปทุมธานี 1 คะแนน 
 
ให้ 1 คะแนน 
 
 
ให้ 0 คะแนน 
 
 
รวมชุดค าถามนี้ได้ 4 คะแนน 
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การคดิคะแนนและการแปลผลของ ACE - III ฉบบัภาษาไทย 

การให้คะแนน: 

 รวมคะแนนของแตล่ะ cognitive functions ได้แก่ 1) attention, 2) memory, 3) fluency, 4) language และ 

5) visuospatial  เพื่อเป็นคะแนนที่สะท้อนถึงการท างานของสมองแต่ละด้าน 

 คะแนนเต็มทั้งหมดของ ACE – III คือ 100 คะแนน 

 

จดุตดัทัว่ไป 

 แบบประเมิน ACE-T มีจดุตัด 2 คา่ส าหรับ mild cognitive impairment (MCI) และ dementia ดังต่อไปนี ้

- จุดตัด 75/76 ส าหรับ MCI 

o โดยมีคา่ sensitivity เท่ากับ 0.90 และ specificity เท่ากับ 0.86 

- จุดตัด 61/62 ส าหรับ dementia 

o โดยมีคา่ sensitivity เท่ากับ 1.0 และ specificity เท่ากับ 0.97 

 * จุดตัดทั่วไปนี้ใช้ส าหรับผู้สูงอายมุากกว่า 55 ปีข้ึนไป ที่อ่านออกเขียนได้ โดยมรีะดับการศึกษาตั้งแต ่4 ปีข้ึนไป 

เอกสารอา้งอิง 
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วธิคีดิคะแนนปรบัคา่ (adjusted score) ตามระดบัการศกึษา 

[อยู่ระหว่างการตีพิมพ์] 
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