
 
MINI – ADDENBROOKE'S COGNITIVE EXAMINATION 
Wersja A - PL (2014) – copyright prof. John Hodges 
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Pytania i uwagi dotyczące wersji polskiej prosimy kierować pod adres: emsitek@gmail.com 
 
 

Imię i nazwisko osoby badanej:…………………............... 

…………………………………………………………………..... 

Data urodzenia: ___ ___ - ___ ___ - ___ ___ ___ ___ 

Wykształcenie: podstawowe, zawodowe, średnie, wyższe 

Liczba lat nauki:……………………………………………... 

Zawód:……………………………………………………….. 

 

Matura: tak / nie (zakreśl właściwe) 

Ręczność: P / L / LP-przeuczony (zakreśl właściwe) 

Data przeprowadzenia badania: ___ ___ - ___ ___ - ___ ___ ___ ___ 

Słuch: prawidłowy, skorygowany, nieskorygowany (zakreśl właściwe) 

Wzrok: prawidłowy, skorygowany, nieskorygowany (zakreśl właściwe) 

Miejsce badania:………………Nazwisko badającego:……………………. 

UWAGA 
 

 Zadaj pytanie: 
 Jaki jest dzisiaj dzień tygodnia? ________________________________  

 Którego dzisiaj mamy? ________________________________ 
 Jaki jest teraz miesiąc? ________________________________ 
 Który jest teraz rok? ________________________________ 
 

  

 Uwaga [Wynik 0-4]:  
 

PAMIĘĆ 
 

 Powiedz: „Za chwilę przeczytam imię, nazwisko oraz adres zamieszkania pewnej osoby. Proszę powtórzyć 
odczytane przeze mnie imię, nazwisko oraz adres. Aby mógł/mogła je Pan(i) dobrze zapamiętać, powtórzymy to 
trzy razy. Po pewnym czasie, w dalszej części badania, zapytam Pana(ią) ponownie o te dane”. 
 

 Oceń tylko trzecią próbę. 
 
 Próba I Próba II Próba III 
 
Andrzej Lisiecki 

 
____________   ____________ 

 
____________   ____________ 

 
____________   ____________ 

 
Al. Kolejowa 27 

 
______   ____________   ______ 

 
______   ____________   ______ 

 
______   ____________   ______ 

 
Sanok 

 
_________________ 

 
_________________ 

 
_________________ 

 
woj. podkarpackie 
 

 
_________________ 

 
_________________ 

 
_________________ 
 

Pamięć [Wynik 0-7]:  
 

FLUENCJA 
 

 Zwierzęta 
Powiedz: „Teraz proszę wymienić jak najwięcej nazw zwierząt. Litera, od której się zaczynają, nie ma znaczenia”. 
 

0-15 sek. 
 

 

15-30 sek. 
 

30-45 sek. 
 

45-60 sek. 
 

Łączna 
liczba 

odpowiedzi 

Liczba 
poprawnych 
odpowiedzi = 
wynik surowy 

 
 
 

 

Wynik 
surowy 

Wynik 
 przeliczony 

≥22 7 
17-21 6 
14-16 5 
11-13 4 
9-10 3 
7-8 2 
5-6 1 
<5 0 

Fluencja [Wynik przeliczony 0-7]:  
 

 
 
 



 
FUNKCJE WZROKOWO-PRZESTRZENNE 

 
 Zegar: Proszę narysować tarczę zegara z liczbami oznaczającymi godziny. Następnie, proszę dorysować wskazówki tak, 

aby pokazywały godzinę „dziesięć po piątej” (zasady przyznawania punktów opisano w instrukcji: tarcza=1, liczby=2, 
wskazówki=2, o ile wymienione elementy zostały przedstawione poprawnie).  
UWAGA: Zegnij kartkę tak, aby osoba badana widziała wyłącznie puste pole do wypełnienia (bez instrukcji oraz kolejnego 
zadania). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Funkcje wzrokowo-przestrzenne [Wynik 0-5]:  
 

PAMIĘĆ 
 

 Poproś osobę badaną: „Proszę spróbować przypomnieć sobie imię, nazwisko oraz adres, które 
powtarzaliśmy na początku badania”. 

 
 

Andrzej Lisiecki 
 

Al. Kolejowa 27 
 

Sanok 
 

woj. podkarpackie 
 

 

____________________   ___________________ 
 

________   ___________________   ________ 
 

___________________ 
 

___________________ 
 

Pamięć [Wynik 0-7]:  
 

WYNIK  

Wynik ogólny M-ACE 
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