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Hwéng dan 1dm sang

' ‘ Bénh u n&o va bach cau tré em Ia hai loai ung thw phd

9
)

bién nhat & tré em. Phuong phap diéu trj nhivng bénh
ung thw nay da dwoc cai thién dang ké trong nhirng nam
gan day va hién nay phan I&n tré em déu qua khoi. Tuy
nhién, nhi*ng bénh ung thw nay cting phwong phap diéu
tri c6 thé ¢ nhitng anh hwéng tiéu cuc dén sy phat trién

cla tré, bao gdbm ky nang giao tiép va nubt.

Khuyén nghi 1

Hwéng dan nay dwa ra hai khuyén nghi chinh nhw duoc
trinh bay dudi day vé viéc kiém soat nhitng khoé khan
trong van dé giao tiép va nubt & tré em duoc chan doan

mac bénh u ndo hodc bénh bach cau.

Tré em dwoc chan doan mac bénh u nio hoac
bénh bach cau tré em nén dwoc danh gia va
can thiép trong van dé giao tiep

Khuyén nghi v& van dé giao tiép trong Hwéng dan nay yéu cau tién hanh danh gia va can

thiép trong van dé giao tiép déi véi tré em dwoc chdn doan mac bénh u ndo hodc bénh

bach cau. Diéu nay |a can thiét vi nhitng tré nay thwdng gép tré ngai trong giao tiép, chang

han nhw viéc dién dat ré rang, hiéu va str dung ngdn ngt¥ ciing nhw cac k§ ndng hoc chi

nhw doc va viét. Cac kho khan trong giao tiép cé thé nhan ra dwoc tai thdi diém chin doan

ung thw hodc trong qua trinh didu tri ung thw, nhwng cling co thé thdy dwoc sau khi diéu tri

ung thw vai thang hoac vai nam.
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Khuyén nghi 2

Tré em dwoc chan doan mac bénh u nio hoac
bénh bach cau tré em nén dwoc danh gia va
quan ly qua trinh nuot

Khuyén nghi vé chirc ndng nuét trong Hwéng dan nay yéu cau tién hanh danh gia va kiém
soat qua trinh nuét ddi véi tré em dwoc chan doan méc bénh u ndo hodc bénh bach ciu.
Diéu nay 14 can thiét vi chirc nang nubt thirc &n va chét Idng & nhitng tré em nay c6 thé bi
tdn hai. Diéu nay c6 thé de doa tinh mang vi tré cé nguy co bi nhiém triing ngwe néu thivc
&n/chat 16ng xam nhap vao phdi. Kho khan khi nuét thudng dwoc ghi nhan trong qua trinh
didu tri ung thw. Tuy nhién, c6 mdt s6 béng chirng cho thay tinh trang khé nuét cé thé tiép

tuc dién ra lau dai, sau khi da két thic diéu tri ung thu.

Z



Tém tat Tong quan

KHUYEN NGHI 1 DA TREN BANG CHU'NG: GIAO TIEP

Can danh gia va can thiép vé véan dé giao tiép cho tré em duoc . ) _
. , . Khuyén nghi Manh mé?
chan doan mac bénh u ndo hodc bénh bach cau tré em

CAC PIEM THUWC HANH CHIiNH

banh gia va Can thiép

Danh gia khi nao

Nén danh gia kha nang giao tiép ngay tai thdi diém chuén doan ung thw hodc cang sém cang tét sau khi
chan doan ung thu.

Nén thwe hién danh gia vé giao tiép trong giai doan diéu trj ung thw va giai doan theo déi ung thw. Trong
cac giai doan nay c6 thé can nhidu dot danh gia néu nhém chdm séc ung thw va/hodc gia dinh té ra quan

ngai.

Nén tiép tuc theo dai thuwdng xuyén sy phat trién vé giao tiép cla tré trong subt giai doan diéu tri va sau
diéu tri cho dén hét tudi vi thanh nién.

Danh gia vé van dé gi

Can tién hanh danh gia toan dién vé kha nang dién dat va ngdn ngi. Viéc danh gia can dwoc diéu chinh

phil hop v&i do tudi va trinh do phat trién cla tré. Khi thich hgp, viéc danh gia ngén ngi nén bao gdbm

ngdn ngir cAp cao, cac k§ nang & cap do di&n ngdn va kha néng doc viét.

Danh gia nén bao gdm mét loat cac thd tuc danh gia phi hop véi tivng ca nhan nhw, danh gia tham chiéu
quy chudn, cong cu tham chiéu tiéu chi, bao cdo clia ngwdi chdm séc va cac quan sat [am sang trong

nhiéu mai truéong.
Can thiép khi nao

Tré em dwoc chan doan méc bénh CBTL can nhan dwoc sy can thiép sém phii hop véi tirng ca nhan

trong giai doan diéu tri ung thw dé xac dinh nhirng khé khan trong van dé giao tiép.

Tré em duwoc chdn doan méac bénh CBTL can nhan dwoc sy can thiép kip thoi phi hop véi tirng ca nhan
dbi v&i nhivng khé khan vé giao tiép dwoc xac dinh trong qua trinh theo ddi ung thw va giai doan diéu tri

va sau diéu tri cho dén hét tudi vi thanh nién.
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Nhém cham séc

Cac Chuyén vien Am ngi Tri liéu nén tham gia vé&i tw cach la thanh vién khéng thé thiéu ctiia nhém cham

séc ung thw, tir thdi diém chan doan ung thw va trong subt giai doan diéu tri va theo déi ung thw.

TAt ca cac thanh vién cia nhém cham séc ung thw can dwoc thong bao vé nhivng khé khan trong giao

tiép va tham gia vao viéc quan ly trong subt giai doan diéu tri va theo déi ung thu.

Cac Chuyén vien Am ngi Tri liéu nén hop tac lam viéc véi cac bac si diéu tri ung thw, ngwdi nha va cac
chuyén gia gi4o duc dé theo ddi su phat trién vé giao tiép trong subt giai doan diéu tri va sau diéu tri cho

dén hét tudi vi thanh nién.

Giao duc

Nén trang bi kién thirc vé su phat trién va cac khé khan trong giao tiép & bénh CBTL cho gia dinh vao thoi

diém chan doan ung thw hodc cang sém cang tét.

Nén tiép tuc trang bj kién thirc vé& sy phat trién va cac khé khan trong giao tiép & bénh CBTL cho gia dinh

trong subt giai doan diéu tri va theo déi ung thw.

Nén trang bi kién th&rc v& nhirng khé khan 1au dai trong giao tiép c6 thé co6 & bénh CBTL cho gia dinh va

cac chuyén gia giao duc trong subt giai doan theo déi ung thw va céc giai doan didu tri va sau diéu tri.

aDya trén Khung CAP Bang chivrng cho Quyét dinh (GRADE Evidence to Decision)
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KHUYEN NGHI 2 DUA TREN BANG CHUNG: NUOT

Né&n danh gia va quan ly chirc nang nuét cho tré em dwoc chan . ) y
. . Khuyéen nghi Manh mé?
doan mac bénh u ndo hodc bénh bach cau tré em

CAC DIEM THUC HANH CHiNH

banh gia & Can thiép
Danh gia khi nao
Danh gia chirc nang nudt nén dwoc thue hién ngay khi hodc cang sém cang tét sau khi chdn doan CBTL.

Danh gia vé chrc ndng nudt nén xay ra trong giai doan diéu tri ung thw. Cé thé can nhiéu dot danh gia

néu nhém cham séc ung thw va/hodc gia dinh té ra lo ngai.

Nén tiép tuc theo d&i thuwdng xuyén qua trinh nuét cla tré trong subt giai doan theo d&i ung thw, giai doan

didu tri va sau diéu tri ung thw cho dén hét tudi vi thanh nién.
Danh gid van dé gi
Can tién hanh danh gia toan dién vé chirc ndng nudt. Panh gia can dwoc diéu chinh phu hop véi do tudi

va trinh d6 phat trién cta tré. Can danh gia tat ca cac giai doan nuét (trwéc khi vao miéng, chuén bi vao

khoang miéng, chuyén tiép tlr miéng va hau hong).

Nghién ctru vé& Qua trinh Nudt qua Noéi soi Video (Videofluoroscopy Swallowing Study - VFSS) nén dwoc

xem xét theo tirng trwerng hop nhw mét phan ctia quy trinh danh gia dé kiém tra van dé hit thé.
Can thiép khi nao

Tré em dwoc chan doan méc bénh CBTL, trong giai doan diéu tri ung thw, nén s&m nhan dwoc giam sat

phu hop véi tinh trang tirng ca nhan dbi véi tinh trang khé nuét.

Tré em dwoc chan doan méc bénh CBTL, trong giai doan theo ddi, didu tri va sau diéu tri ung thw, can
nhan dwoc sw giam sat phu hop véi tinh trang tirng ca nhan ddi véi nhivng tré ngai khi nuét do nhém

cham soc ung thw va/hoac gia dinh xac dinh.

Nhém cham séc

Cac Chuyén vien Am ngi Tri liéu nén tham gia vé&i tw cach 1a thanh vién khong thé thiéu ctia nhém cham

s6c ung thw, tir thdi diém chdn doan ung thu va trong sudt giai doan didu tri d& giam sat viéc nuét.
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Tét ca cac thanh vién clia nhém cham séc ung thw can dwoc thong bao vé nhirtng khoé khan trong quéa

trinh nudt va tham gia vao viéc giam sat khi can thiét trong subt cac giai doan ung thu.

Cac Chuyén vien Am ng Tri liéu nén hop tac 1am viéc véi cac bac si diéu tri ung thw, ngwdi nha dé theo

déi qua trinh nudt trong subt giai doan diéu tri va sau diéu tri cho dén hét tudi vi thanh nién.

Giao duc

Nén trang bi kién thrc vé& cac khé khan trong qua trinh nuét & bénh CBTL cho gia dinh vao thoi didm chan

doan ung thu hodc cang sém cang tét.

Nén tiép tuc trang bi kién thirc v& cac kho khan trong qua trinh nubt & bénh CBTL cho gia dinh trong sudt

giai doan diéu tri va theo déi ung thu.

aDya trén Khung CAP Bang chirng cho Quyét dinh (GRADE Evidence to Decision)
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